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 Tkutkfr dh vo/kkj.kk ,oa muds laj{k.k ds izko/kku dk ,d fof/kd fo'ys’k.k 

MkW- fuf/k dqekj frokjh] lgk;d izk/;kid] fof/k foHkkx] ch-,e- O;kolkf;d v/;;u laLFkku] bUnkSj 

T;ksfr xxZ] 'kks/kkFkhZ] fof/k v/;;u'kkyk] nsoh vfgY;k fo'ofo|ky;] bUnkSj 

 

lkj 

 tutkfr og lkekftd leqnk; gS tks jkT; ds fodkl ds iwoZ vfLrRo esa Fkk tks vc Hkh jkT; ds 

ckgj gSaA tutkfr okLro esa Hkkjr ds vkfnokfl;ksa ds fy, bLrseky gksus okyk ,d oS/kkfud in gSA tutkfr 

,d ikjaifjd lekt dk oks fgLlk gS tks ,d leku laLd`fr] cksyh vkSj /keZ ls vkrs gSaA muesa ,drk dh 

Hkkouk Hkh izcy gksrh gSA tutkfr dk usr`Ro vkerkSj ij ,d O;fDRk djrk gSA tutkfr dks vkfnoklh Hkh 

dgk tkrk gSA ljyre :i esa tutkfr ,slh Vksfy;ksa dk ,d lewg gS] ftldk ,d lkfu/; okys Hkw[k.Mksa ij 

vf/kdkj gks vkSj ftuesa ,drk dh Hkkouk] laLd`fr esa xgu lkekU;r% fujarj laidZ rFkk dfri; lkeqnkf;d 

fgrksa esa lkeurk ls mRiUu gqbZ gksA Hkkjr ds lafo/kku esa vuqlwfpr tutkfr in dk iz;ksx gqvk gS] buds fy, 

fo'ks’k izko/kku ykxw fd;s x;s gSaA 

 lafo/kku dh ikapoh vuqlwph ds rgr Hkkjr esa tutkfr leqnk;ksa dks ekU;rk nh xbZ gSA blfy, 

lafo/kku }kjk ekU;rk izkIr tutkfr;ksa dks vuqlwfpr tutkfr ds :i esa tkuk tkrk gSA Hkkjrh; lafo/kku dk 

vuqPNsn 46 izko/kku djrk gS fd jkT; lekt ds detksj oxksZa esa 'kS{kf.kd vkSj vkfFkZd fgrksa fo'ks’kr% 

vuqlwfpr tkfr;ksa vkSj vuqlwfpr tutkfr;ksa dk fo'ks’k /;ku j[ksxk vkSj mUgsa lkekftd vU;k; ,oa lHkh 

izdkj ds 'kks’k.k ls lajf{kr j[ksxkA 'kS{kf.kd laLFkkuksa esa vkj{k.k dk izko/kku vuqPNsn 15¼4½ esa fn;k x;k gSA 

tcfd inksa ,oa lsokvksa esa vkj{k.k dk izko/kku lafo/kku ds vuqPNsn 16¼4½] 16¼4d½ esa fn;k x;k gSA fofHkUu 

{ks=ksa esa vuqlwfpr tutkfr;ksa ds fgrksa ,oa vf/kdkjksa dks laj{k.k ,oa mUur djus ds fy, lafo/kku esa dqN vU; 

izko/kku Hkh lekfo’V fd, x, gSa] ftlls fd os jk’Vª dh eq[; /kkjk ls tqM+us esa leFkZ gks ldsaA lafo/kku dh 

5oha vkSj 6oha vuqlwfp;ksa esa mYysf[kr izko/kkuksa ds lkFk ifBr vU; fof'k’V lqj{kk vuqPNsn 244 esa miyC/k gSA 

dqath 'kCn  

vuqlwfpr] tutkfr] laj{k.k] izko/kkuA 

 

foospuk 

 Hkkjr dh tutkrh; tula[;k dqy tula[;k dk 8-61 izfr'kr gSA 600 ls vf/kd leqnk;ksa dks lHkh 

jkT;ksa esa tutkfr;ksa ds :i esa ekU;rk izkIr vkSj vuqlwfpr tutkfr ds :Ik esa Hkkjr dss lafo/kku dk vuqPNsn 
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342 ds varxZr vf/klwfpr gSA ns'k Hkj esa tutkfr ns'k ds lkr eq[; {ks= mRrj&iwohZ jkT; gSa] mi&fgeky;h 

{ks= mRrj vkSj if'pe Hkkjr lfgr e/; vkSj iwohZ Hkkjr nf{k.k {ks= vkSj if'peh {ks= esa tutkrh; lewg 

O;kid :i ls fHkUu ikfjfLFkrd vkSj Hkw&tyok;q fofHkUu fLFkfr;ka ¼igkM+h] taxy] jsfxLRkku] rVh; {ks= vkfn½ 

esa fuokl djrs gSaA dqN {ks=h; fofHkUurkvksa ds ckotwn] ;s vkfnoklh leqnk;ksa esa vko';d fo'ks’krk,a leku gSa] 

ftuesa vkfne y{k.k] HkkSxksfyd vyxko vkSj fof'k’V laLd`fr fd lkFk lhfer laidZ cM+k leqnk; vkSj vkfFkZd 

fiNM+kiu Hkh 'kkfey gSA ;s tutkfr;ka] ftUgsa vkerkSj ij Lons'kh yksx ekuk tkrk gS] ;k laoS/kkfud Hkk"kk esa 

*ewy fuoklh^ dks * vuqlwfpr tutkfr ^ dgk tkrk gSA 'kCn vuqlwfpr tutkfr ds ewy fuoklh] vlH; yksx] 

vkfnoklh] oU;izk.kh] vkfnetkfr] fxjhtu tkfr] vkfnoklh Lons'kh vkfn lekurk j[krh gSaA vuqlwfpr 

tutkfr 'kCn dk iz;ksx izd`fr esa iz'kklfud vkSj lqj{kk ds fy, fof'k’V izko/kkuksa dks fu;af=r djus ds fy, 

mi;ksx fd;k tkrk gSA ftlls vkfnoklh yksxksa ds laoS/kkfud vf/kdkj vkSj ykHk tks ihfM+r gSa] ,sfrgkfld :i 

ls 'kks’k.k vkSj fuf'pr :Ik ls nwljksa dh rqyuk esa vf/kd fiNM+s gq, gSa] vkfnokfl;ksa us dbZ lfn;ksa ls gj rjg 

ds vU;k; dks >syk gSA pqipki] fouezrk ls vkSj vlgk; gksdj] fcuk fdlh izfrjks/k ds vkt] lsaVªy vkSj jkT; 

ljdkjsa vkfnoklh yksxksa ds fodkl ij fo'ks’k /;ku ns jgh gSaA 

tutkfr;ksa dh vo/kkj.kk 

 uofoKkuh vkSj lekt'kkfL=;ksa us tutkfr;ksa dks igpku vkSj tkrh; xfr'khy vkSj cgqvk;keh ds 

vk/kkj ij tutkfr;ksa dks vyx&vyx ifjHkkf’kr djus dk iz;kl fd;k gSA tutkfr vaxzsth 'kCn VªkbCl 

(Tribes) ls izsfjr gSA vkfnokfl;ksa esa dHkh&dHkh xjhc ;k vke turk ds :i esas Tkkuk x;kA tutkfr 'kCn 

iwoZtks ds ,d lkekU; ls oa'k dk nkok djus okys O;fDr;ksa ds leqnk; dks n'kkZrk gS] dsoy ;g lksygoha lnh 

esa dgha vaxzsth Hkk"kk esa fn[kkbZ fn;kA tutkfr O;fDr;ksa dk lewg ftudh viuh igpku vkSj lakLd`frd 

fo'ks’krk,a gksaA vkfnokfl;ksa us vius lewg ;k lekt dks fu;af=r djus ds fy, izca/ku dk rjhdk muds ikl 

gS] izFkkxr dkuwu] tks vfyf[kr gS] ysfdu os mudk l[rh ls ikyu djrs gSaaA Hkkjr esa] ns'kh tutkfr;ksa dks 

cM+h la[;k esa mi&oxksZa esa foHkkftr ,oa mi&foHkkftr fd;k x;k gSA vkfnoklh leqnk; Hkkjrh; lkekftd 

lajpuk dh ,d egRoiw.kZ lkekftd Js.kh dk izfrfuf/kRo djrs gSaA mUgsa vDlj "vkfnoklh", "vkfne" vkfn 

dgk tkrk gSA vuqlwfpr tutkfr 'kCn dh dksbZ ifjHkk’kk ugha gS] ysfdu lafo/kku bls lanfHkZr djrk gSA 

vuqlwfpr tutkfr 

 fczfV'k vkSifuosf'kd dky ds nkSjku] ekuo foKkuh vkSj iz[;kr fo}kuksa us Hkkjr esa tutkfr;ksa dh 

lVhd ifjHkk’kk nh gSA tutkfr ,d lkekU; uke okys ifjokjksa dk ,d laxzg] ,d vke cksyh cksyus ckyk] 

,d lkekU; {ks= ij dCtk ;k fuokl djus okyk vkSj vkerkSj ij varfoZokgh ugha gS] gkykafd ewy :i ls 
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,slk gks ldrk FkkA Hkkjr ljdkj vf/kfu;e] 1935 us vkaf'kd vkSj iw.kZ :i ls vPNh la[;k esa l`ftr fd, 

x;s cfg’dr̀ {ks= gSA Hkkjr dh tutkfr;ksa dks fiNM+k oxZ ekuk tkrk Fkk] ysfdu ckn esa bl 'kCn dk 

bLrseky Hkkjrh; lekt ds detksj oxZ ds fy, fd;k tkus yxkA tux.kuk fjiksVZ 1951 us mUgsa vuqlwfpr 

tutkfr ds :i esa lanfHkZr fd;k] Hkkjr ds lafo/kku esa *tutkfr* 'kCn dks ifjHkkf’kr ugha fd;k x;k gS] 

ysfdu lafo/kku esa *vuqlwfpr tutkfr* 'kCn yk;k x;k Fkk] ftlesa Hkkjr ds jk’Vªifr dks tutkfr;ksa ;k 

tkfr;ksa dks lkoZtfud vf/klwpuk }kjk fufnZ’V djus dk vf/kdkj fn;k x;k gSA 

tutkfr;ksa ds fof'k’V y{k.k vkSj fo'ks’krk,a 

  cgqr ls ekuo foKkuh] fofHkUu iz[;kr fo}ku vkSj vk;qDr Hkkjr dh vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr 

tutkfr dh fjikVZ vkSj lEesyu dh fjiksVksZa esa Hkkjr dh tutkfr;ksa dh fof'k’V fo'ks’krkvksa ij /;kukd’kZ.k 

fd;k gSA vkfnoklh lewg tks laLd`frdj.k ;k vo'kks’k.k dk fojks/k djrs jgs gSa] muds ikl dqN fo'ks’krk,a gSa] 

ftUgsa tutkfr;ksa dh lkekU; fo'ks’krk,a ekuk tk ldrk gSA vkerkSj ij] tutkfr;k¡ lH; nqfu;k ls cfg’dr̀ 

taxyksa vkSj igkfM+;ksa ds nwj&njkt ds fgLls esa jgrh gSa] os bu rhu Jsf.k;ksa uhxzks] vkLVªsyksbM vkSj ekaxksyh;u 

esa ls ,d lacaf/kr gSa] tks ,d gh vkfnoklh cksyh cksyrs gSaA os ,d vkfne /keZ ls lacaf/kr gSa] ftls thookn 

dgk tkrk gS] ftldk lcls egRoiw.kZ rRo vkRekvksa dh iwtk] tutkfr izkphu O;olk; tSls f'kdkj djuk] 

ouksit ,d= djuk vkfn gSaA os vius Hkkstu dh vknrksa esa eq[; :i ls ekalkgkjh gksrs gSaA vFkkZr~ os eq[; 

:i ls ekal [kkrs gSa] os viuh vknrksa ls [kkukcnks'k gSaA muds ikl fof'k’V laxhr vkSj ùR;] lkFk gh 

euksjatd is; lfgr lkaLdf̀rd izFkk,a gSaA tutkfr ,d fof'k’V vkSj lkekU; HkkSxksfyd LFkku esa jgrh gS vkSj 

,d tutkfr ds lnL; ds ikl dh psruk gksrh gS] vkilh ,drk vkSj ,d vke Hkk’kk cksyrh gSA tutkfr 

vius chp jDr ds laca/kksa esa fo'okl djrh gSA tutkfr vius Lo;a ds jktuhfrd vkSj /kkfeZd laxBu dk 

ikyu djrs gSa] tks lkekftd lejlrk cuk, j[krk gSA muds fy, /keZ dk cgqr egRo gSA ;gk¡ rd fd 

tutkrh;] jktuhfrd vkSj lkekftd laxBu dh tM+ Hkh gS] ftlus /kkfeZd ifo=rk vkSj ekU;rk iznku dh gSA 

tutkfr;ksa dh leL;k,a 

 tutkfr;ksa dk vk/kqfud lH;rk ds laidZ esa vkus ls lnSo dtZnkj dh fLFkfr cuh gqbZ gSA og bl 

dtZnkjh ls blfy, Hkh eqDr ugha gks ikrs] D;ksafd muds }kjk mRikfnr vFkok muds }kjk bdV~Bk dh x;h ou 

oLrqvksa dk mUgsa ewY; ugha fey ikrk] ftruk mudks feyuk pkfg,A tutkfr;ksa esa vYi fodkl ls tqM+h 

chekfj;ka] dqiks’k.k] laØe.k jksx] ekr` o cky LokLF; ls tqM+h leL;k,a Hkh cgqr vf/kd ik;h tkrh gSaA vaxzstksa 

}kjk Hkkjr esa ,d leku jktuhfrd O;oLFkk ykxw dh xbZ Fkh] ftlls muds ijaijkxr vf/kdkj fNu x;s vkSj 

;g flyflyk fujarj tkjh gSA dHkh fodkl dh xfrfof/k;ksa ds dkj.k] rks dHkh laidZ ds dkj.k tutkfr;ksa 
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dh leL;k,a c<+rh xbZA tutkfr;ksa dh izeq[k leL;kvksa dks fuEu izeq[k fcanqvksa esa laf{kIr lanHkZ ds o`gn vFkZ 

esa bl izdkj ls le>k x;k gS  

1- nqxZe fuokl 

  ;g tutkrh; leqnk; ds yksxksa dh ,d izeq[k leL;k gSA nqxZe ,oa nwjLr LFkku esa fuokl djrs 

gSaA vkokxeu esa vlqfo/kk gksrh gS vkSj lapkj lk/kuksa dk vHkko gksrk gS] bl otg ls eq[;/kkjk ls dV 

tkrs gSaA 

2- vf”k{kk 

  vf'k{kk tutkrh; lewg dh ,d izeq[k leL;k gSA f'k{kdksa ,oa lqfo/kkvksa dh deh vkfn ,sls dkjd 

gSa] tks tutkrh; {ks=ksa esa f'k{kk ds foLRkkj dks ckf/kr djrh gSA 

3- izkd`frd lalk/kuksa ij fu;a=.k dh lekfIr 

  tutkfr lewgksa dk ges'kk ls izkd`frd lalk/kuksa ij iw.kZ fu;a=.k jgk FkkA ijarq fczfV'k 'kklu vkus 

ds ckn jktdh; fu;a=.k ykxw gks x;kA ifj.kkeLo:i ijaijkxr izkd`frd lalk/kuksa ij tutkrh; 

fu;a=.k lekIr gks x;kA 

4- csjkstxkjh 

izkd`frd lalk/kuksa ij tutkrh; fu;a=.k uk gksus rFkk de f'kf{kr gksus ds dkj.k ubZ ¼vk/kqfud½ 

O;oLFkk esa buds fy, jkstxkj ds lk/ku Hkh lhfer gSaA 

5- foLFkkiu ,oa iquokZl  

tutkrh; {ks=ksa esa [kfut [knkusa] fctyh ifj;kstuk] cM+s cka/k rFkk fo'kky vkS|ksfxd la;a= LFkkfir 

djus gsrq O;kid Hkwfe vf/kxzg.k gq, gSaA ftl otg ls foLFkkiu dh leL;k us tUe fy;kA   

6- fu/kZurk 

   vf'k{kk] csjkstxkjh rFkk viuh vkthfodk ds lk/kuksa ls oafpr gksus dh otg ls  

   tutkrh;ksa esa xjhch] Hkq[kejh dh leL;k dk lkeuk o Hkkjh C;kt ogu djrs gSaA   

7- igpku dk {k; 

tutkfr;ksa dh ijaijkxr laLFkkuksa ,oa dkuwuksa dk vk/kqfud laLFkkuksa ,oa dkuwuh O;oLFkk ds lkFk 

Vdjko gksus ls tutkrh; igpku ds {k; dh vk'kadkvksa dk tUe gqvkA  

8- LokLF; lacaf/kr leL;k,¡ ,oa dqiks’k.k 

Tkutkrh; {ks=ksa esa LokLF; lacaf/kr leL;k,a O;kIr gSaA ftudk izeq[k dkj.k vf'k{kk] fu/kZurk ,oa 

vlqjf{kr vkthfodk dk lk/ku gSA bu {ks=ksa esa ihfy;k] gStk] eysfj;k tSlh chekfj;ka O;kIr jgrh gSaA 
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blds vykok bu {ks=ksa esa dqiks’k.k ls tqM+h leL;k,a tSls& ykSg rRo dh deh] jDrkYirk rFkk mPp 

f'k'kq e`R;q nj cM+h leL;k gSaA  

9- Ekfnjkiku 

tutkrh; lewgksa esa efnjkiku ijaijk dk fgLlk gSA  

10- 'kks’k.k 

tutkrh; {ks=ksa ds lalk/kuksa ij jktdh; fu;a=.k gksus ds ckn ckgjh yksxksa dk buds {ks=ksa es izos'k 

gqvkA bu ckgjh vf/kdkjh] deZpkjh ,oa HkwLokfe;ksa us tutkfr;ksa dk 'kks’k.k fd;kA bu leL;kvksa ds 

vykok tutkfr;ksa esa ,dhdj.k dh leL;k rFkk jktuSfrd psruk dk Hkh vHkko jgkA vkxs tutkfr;ksa 

esa ySafxd eqÌs us Hkh tUe fy;kA  

tutkfr;ksa esa vU; laLd`fr xzg.k dh otg ls Hkh leL;k,¡ mRiUu gqbZ gSa%& 

1- tutkfr dyk dk ºkl  

2- tutkfr laLd`fr ds izfr frjLdkj 

3- tutkfr Hkk’kk dk ºkl  

4- lek;kstu dh leL;k 

vuqlwfpr tutkfr ds laj{k.k ds fy, laoS/kkfud izko/kku vkSj fo/kk;h <+kapk 

 1950 esa] Hkkjr ds lafo/kku dks viuk;k x;k FkkA tutkfr;ksa ds izR;sd lnL; dks Hkkjr ds fdlh Hkh 

vU; ukxfjd ds leku gh U;k;] lekurk] Lora=rk] leku vf/kdkj iznku fd;s x;s gSaA oLrqr% tutkfr;k¡ 

lekt fiNM+h vkSj 'kksf’kr gSa] ftUgsa eq[; /kkjk ls tksM+us ds mÌs'; ls tutkfr leqnk;ksa dk ,dhdj.k vkSj 

mUufr ds fy, lafo/kku us jk’Vª dks nks izko/kku ls izfrc) fd;k gSA lcls igys vuqlwfpr tutkfr;ksa dk 

lEeku mudh fof'k’V thou 'kSyh dh lqj{kk( vkSj nwljk lkekftd vU;k; vkSj lHkh izdkj ds 'kks’k.k vkSj 

udkjkRed HksnHkko ls lqj{kkA blfy, bls /;ku esa j[krs gq,] lafo/kku us fo'ks’k izko/kku cuk;s tks eq[; rkSj 

ij rhu Hkkxksa esa foHkkftr gS%& 

1- lqj{kkRed mik;] 

2- fodklkRed mik; vkSj 

3- jktuhfrd mik; 

lafo/kku dk vuqPNsn 46 izko/kku djrk gS fd jkT; lekt ds detksj oxksZa esa 'kS{kf.kd vkSj vkfFkZd fgrksa 

fo'ks’kr% vuqlwfpr tkfr;ksa vkSj vuqlwfpr tutkfr;ksa dk fo'ks’k /;ku j[ksxk vkSj mUgsa lkekftd vU;k; 



 

 

86                                                                                                      Volume 6, Issue 3, July-September 2021 
 
 

,oa lHkh izdkj ds 'kks’k.k ls lajf{kr j[ksxkA 'kS{kf.kd laLFkkuksa esa vkj{k.k dk izko/kku vuqPNsn 15¼4½ esa 

fd;k x;k gS] tcfd inksa ,oa lsokvksa esa vkj{k.k dk izko/kku lafo/kku ds vuqPNsn 16¼4d½ vkSj 16¼4[k½ esa 

fd;k x;k gSA fofHkUu {ks=ksa esa vuqlwfpr tutkfr;ksa ds fgrksa ,oa vf/kdkjksa dk laj{k.k ,oa mudh mUufr 

djus ds fy, lafo/kku esa dqN vU; izko/kku Hkh lekfo’V fd, x, gSa] ftlls og jk’Vª dh eq[; /kkjk ls 

tqM+us esa leFkZ gks ldsA 

 vuqPNsn 23 tks nsg O;kikj] fHk{kko`fRr vkSj ckyJe dks fu’ks/k djrk gS] dk vuqlwfpr tutkfr;ksa ds 

fy, fo'ks’k egRo gSA bl vuqPNsn dk vuqlj.k djrs gq,] laln us ca/kqvk etnwj iz.kkyh ¼mUewyu½ 

vf/kfu;e] 1976 vf/kfu;e fd;kA mlh izdkj] vuqPNsn 24 tks fdlh QSDVªh ;k [kku ;k vU; fdlh 

tksf[ke okys dk;Z esa 14 o’kZ ls de vk;q okys cPpksa ds fu;kstu dks fu’ks/k djrk gS] bldk Hkh vuqlwfpr 

tutkfr;ksa ds fy, fo'ks’k egRo gS D;ksafd bu dk;ksZa esa layXu cky etnwjksa dk vR;kf/kd Hkkx vuqlwfpr 

tutkfr;ksa dk gh gSA lafo/kku dh 5oha vkSj 6oha vuqlwfp;ksa esa mYysf[kr izko/kkuksa ds lkFk ifBr vU; 

fof'k’V lqj{k.k vuqPNsn 244 esa miyC/k gSaA 

   izeq[k laoS/kkfud izko/kku 

vuqPNsn 164¼1½ mica/k djrk gS fd NRrhlx<] >kj[k.M] e/;izns'k vkSj mM+hlk jkT;ksa eas tutkfr;ksa 

ds dY;k.k dk Hkkjlk/kd ,d ea=h gksxk] tks lkFk gh vuqlwfpr tkfr;ksa vkSj fiNMs+ oxksZa ds dY;k.k dk 

;k fdlh vU; dk;Z dk Hkh Hkkjrlk/kd gks ldsxkA vuqPNsn 243?k iapk;rksa esa vuqlwfpr tutkfr;ksa ds 

fy, lhVksa ds vkj{k.k dk mica/k djrk gSA vuqPNsn 332 lHkkvksa esa vuqlwfpr tutkfr;ksa ds fy, lhVksa 

ds vkj{k.k dk mica/k djrk gSA vUkqPNsn 334 izko/kku djrk gS fd yksd lHkk vkSj jkT; fo/kkulHkkvksa ¼ 

vkSj yksd lHkk vkSj jkT; fo/kku lHkkvksa esa ukekadu }kjk ,aXyks&bafM;u leqnk;ksa dk izfrfuf/kRo½ esa 

vuqlwfpr tkfr;ksa vkSj vuqlwfpr tutkfr;ksa ds fy, lhVksa dk vkj{k.k tuojh 2010 rd tkjh jgsxkA 

jkT; fo'ks’k izko/kku 

vuqPNsn 371d ukxkySaM jkT; ds laca/k esa fo'ks’k izko/kku djrk gSA 

vuqPNsn 371[k vle jkT; ds laca/k esa fo'ks’k izko/kku djrk gSA 

vuqPNsn 371x ef.kiqj jkT; ds laca/k esa fo'ks’k izko/kku djrk gSA 

vuqPNsn 371Pk flDde jkT; ds laca/k esa fo'ks’k izko/kku djrk gSA 



 

 

87                                                                                                      Volume 6, Issue 3, July-September 2021 
 
 

 vuqlwfpr tutkfr;ksa dks fofufnZ’V djus okys laoS/kkfud vkns'kksa esa la'kks/ku jkT; iquxZBu vf/kfu;e] 

1956 ¼1956 dk vf/kfu;e 37½ }kjk 1956 esa jkT;ksa ds iquxZBu ds QyLo:i mijksDr 2 laoS/kkfud vkns'k 

vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr vkns'k ¼la'kks/ku½ vf/kfu;e] 1956 ¼1956 dk vf/kfu;e 63½ 

fnukad 25 flrEcj 1956] dh /kkjk 4¼i½ vkSj 4¼ii½ ds vraxZr la'kksf/kr fd, x, FksA jkT; iquZxBu 

vf/kfu;e dh /kkjk 41 vkSj fcgkj ,oa if'pe caxky ¼{ks=ksa dk gLrkUrj.k½ vf/kfu;e] 1956 ¼1956 dk 40½ 

dk vuqlj.k djrs gq,] jk’Vªifr us vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr lwph ¼la'kks/ku½ vkns'k] 1956 

dsk tkjh fd;kA lafo/kku ¼vuqlwfpr tutkfr;ka½ vkns'k] 1950 dks lwph la'kks/ku vkns'k] 1956 dh /kkjk 

3¼1½ ds rgr la'kksf/kr fd;k x;k tcfd lafo/kku esa vuqlwfpr tutkfr;ka ¼Hkkx x jkT;½ vkns'k] 1951 

dks lwph la'kks/ku vkns'k] 1956 dh /kkjk 3¼2½ ds rgr la'kksf/kr fd;k x;kA 

 vU; fiNM+k oxksZa ds fof'k"Vhdj.k ds fy, fofHkUu oxksZa dh ekax dks n`f’Vxr j[krs gq, izFke fiNM+k 

oxZ vk;ksx ¼dkdk dkysdj dh v/;{krk esa½ 1953 esa xfBr fd;k x;k FkkA dkysdj vk;ksx us viuh 

fjiksVZ 1956 esa izLrqr dhA vk;ksx us vuqlwfpr tutkfr;ksa dks Hkh vU; fiNM+s oxksZa esa 'kkfey djus dh 

flQkfj'k dh FkhA blds vfrfjDr lafo/kku vuqlwfpr tutkfr vkns'k dh la'kks/ku dh izfØ;k ds ek/;e 

ls vuqlwfpr tutkfr;ksa dh lwph esa u;s leqnk;ksa ds fof'k’Vhdj.k dh ekax dh tkap ds fy, vuqlwfpr 

tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr ¼yksdqj lfefr½ dh lwfp;ksa ds la'kks/ku ij ,d lykgdkj lfefr 1965 esa 

cuk;h x;h FkhA mlds ckn laln esa izLrqr lafo/kku vkns'kksa ds la'kks/ku ds fy, ,d izk:i fo/ks;d 

vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr vkns'k ¼la'kks/ku½ fo/ks;d] 1967 ¼pank lfefr½ ij laln dh 

la;qDr p;u lfefr dks Hkstk x;k FkkA ,d vuqlwfpr tutkfr ds :i esa igpku djus ds fy, ,d 

leqnk; gsrq fuEufyf[kr vko';d fo'ks’krk,a Lohdkj dh xbZ& 

¼i½ ,dkUr vkSj nqyZHk igq¡p okys {ks=ksa esa thou ,oa vkokl dk vkfne Lo:iA 

¼ii½ fof'k’V laLd`fr 

¼iii½ cM+s Lrj ij leqnk; ds lkFk laidZ djus esa ladksp 

¼iv½ HkkSxksfyd ,dkdhiu] vkSj 

¼v½ lHkh n`f’V ls lkekU; fiNM+kiu 

 vuqlwfpr tutkfr;ksa dh lwph esa dqN leqnk;ksa dh ekax ij fopkj.k djus ds fy, vkSj mijksDr 

ekin.M dks /;ku esa j[krs lafo/kku vkns'k vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr vkns'k ¼la'kks/ku½ 

vf/kfu;e 1976 ¼1976 dk la[;k 108½ ds }kjk O;kid :i ls la'kksf/kr fd, x, Fks] tcfd dqN jkT;ksa ds 

laca/k esa u;s lafo/kku vkns'k Hkh tkjh fd, x, FksA vuqlwfpr tutkfr;ksa dh lwfp;ksa esa izos'ku ;k 
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fu’dklu ds fy, la'kksf/kr izfØ;k twu 1999 esa vuqlwfpr tutkfr;ksa dh lwph esa izos'ku ;k fu’dklu ds 

nkoksa ij fu.kZ; djus ds fy, fuEufyf[kr vkSipkfjdrkvksa dk mYys[k fd;k x;k gS& 

 dsoy os nkos ftu ij lacaf/kr jkT; ljdkjsa lger gSa] Hkkjr ds egkiath;d vkSj jk’Vªh; vuqlwfpr 

tutkfr vk;ksx bl ekeys ij fopkj djrs gSaA tc dHkh jkT;@la?k 'kkflr {ks= dh lwph esa fdlh 

leqnk; ds izos'ku ds fy, ea=ky; esa vH;kosnu izkIr gksrs gSa] rks ea=ky; mu vH;kosnuksa dks lafo/kku ds 

vuqPNsn 342 ds vUrxZr visf{kr flQkfj'k ds fy, lacaf/kr jkT; ljdkj@la?k 'kkflr {ks= ds iz'kklu 

dks Hkst nsrk gSA ;fn lacaf/kr jkT; ljdkj izLrko dh flQkfj'k djrh gS rks mls Hkkjr ds egkiath;d 

dks mudh fVIif.k;ksa@fopkjksa ds fy, Hkst fn;k tkrk gSA 

 Hkkjr ds egkiath;d] ;fn jkT; ljdkj dh flQkfj'kksa ls larq’V gSa] rks izLrko dsUnz ljdkj ds ikl 

Hkst fn;k tk;sxkA mlds ckn] ljdkj izLrko dks jk’Vªh; vuqlwfpr tutkfr vk;ksx ds ikl mudh 

flQkfj'k ds fy, Hkst nsrh gSa] ;fn jk’Vªh; vuqlwfpr tutkfr vk;ksx Hkh ekeys dh flQkfj'k djrk gS] 

rks ekeyk lacaf/kr iz'kklfud ea=ky;ksa ds ijke'kZ ds ckn eaf=e.My ds fu.kZ; ds fy, Hkst tkrk gSA 

mlds ckn] ekeys dks jk’Vªh; vkns'k esa la'kks/ku ds fy, fo/ks;d ds :i esa laln ds le{k yk;k tkrk gSA 

 izos'ku] fu’dklu ;k vU; la'kks/ku ds fy, nkos ftldks u rks Hkkjr ds egkiath;d vkSj u gh 

lacaf/kr jkT; ljdkjksa us leFkZu fn;k gS] rFkk bldkss jk’Vªh; vuqlwfpr tutkfr vk;ksx dks Hkh ugha Hkstk 

tk,xkA bls lkekftd U;k; ,oa vf/kdkfjrk ea=ky; ds Lrj ij vLohd̀r dj fn;k tk,xkA ;fn jkT; 

ljdkj vkSj Hkkjr ds egkiath;d ds fopkjksa ds chp vlgefr gS rks Hkkjr ds egkiath;d ds fopkjksa dks 

jkT; ljdkjksa ds ikl vkxs mudh flQkfj'kksa dks U;k;ksfpr Bgjkus ds fy, Hkst fn;k tk,xkA jkT; 

ljdkj@la?k 'kkflr iz'kklu ls Li’Vhdj.k izkIr gksus ij] izLrko dks iqu% fVIi.kh ds fy, Hkkjr ds 

egkiath;d dks Hkstk tkrk gSA ,sls ekeyksa esa tgka Hkkjr ds egkiath;d f}rh; lanHkZ esa jkT; 

ljdkj@la?k 'kkflr {ks= iz'kklu ds fopkj ds fcUnqvksa ij lger ugha gSa] ogka Hkkjr ljdkj ,sls izLrko 

dh vLohd`fr ij fopkj dj ldrh gSA 

 mlh izdkj mu ekeyksa esa tgka jkT; ljdkj vkSj Hkkjr ds egkiath;d izos'ku@fu’dklu ds i{k esa 

gSa] ysfdu ml ij jk’Vªh; vuqlwfpr tutkfr vk;ksx dk leFkZu ugha gSa] rks mls vLohd`r dj fn;k 

tk,xkA jk’Vªh; vk;ksx }kjk Lor% flQkfjl fd, x, nkoksa dks Hkkjr ds egkiath;d vkSj jkT; ljdkjksa 

dks Hkst fn;k tk,xkA muds izR;qRrj ij fuHkZj jgrs gq,] mUgsa ;FkklaHko ykxw vkSipkfjdrkvksa ds vuq:i 

fuLrkfjr fd;k tk,xkA 
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fu’d’kZ ,oa lq>ko 

 tutkfr leqnk; ds vius laLd`fr] jhfr ijaijk vkSj thou 'kSyh ds vk/kkj ij vyx gSaA tks vU; 

leqnk; ls mUgs fof'k’V cukrk gSA tutkfr lekt dqN ewyHkwr lqfo/kkvksa ls oafpr jgk gS] tks izkphu 

dky ls 'kksf’kr gksrs jgs gSaA ftlds ifj.kkeLo:Ik tutkfr oxZ vkfFkZd] lkekftd vkSj 'kS{kf.kd :i ls 

fiNM+ jgs gSaA vU; leqnk;ksa dh rqyuk esa vuqlwfpr tutkfr;ksa dh ekSfyd folaxfr;ksa dks nwj djus vkSj 

mUgsa Hkh eq[; /kkjk ls tksM+dj muds Lrj dks Å¡pk mBkus ds fy, fo'ks’k mik;ksa dh vko';drk gSA 

ftlds fy, lafo/kku esa fo'ks’k izko/kku fd, x, gSa vkSj lafo/kku ds Hkkx 16 esa dqN oxksZa ds fy, fo'ks’k 

izko/kku lekfgr fd, x, gSaA fofHkUu fof/k;ksa esa folaxfr;ksa dks nwj dj lekt ds vU; oxksZa ds led{k 

ykus ds fy, muds lkekftd] vkfFkZd] 'kS{kf.kd] lkaLd`frd rFkk jktuSfrd fgrksa ds laj{k.k vkSj fodkl 

ds fy, izko/kku fd, x, gSaA buds vfrfjDr lafo/kkku ds Hkkx 3] 4] 9] 9¼d½ vkSj ikapoha rFkk NVoha 

vuqlwph esa vusd vuqPNsn vuqlwfpr tutkfr;ksa ds laoS/kkfud vf/kdkjksa ds laca/k esa xgjh fpark O;Dr 

djrs gSaA 

 vuqlwfpr tutkfr;ksa ds fodkl ds fy, dsUnz ,oa jkT; ljdkjsa vusd ljkguh; dk;ksZa dks vatke ns 

jgh gSa] fQj Hkh tutkrh; leL;kvksa dk fujkdj.k djus esa visf{kr ifj.kke ugha vk jgs gSaA okLro esa 

Hkkjr esa tutkfr;ksa ds laj{k.k ls lacaf/kr vusd leL;k,a vkt Hkh cuh gqbZ gSaA buds lek/kku ds fy, 

lxfBr iz;Ruksa dh vko';drk gSA buds laj{k.k esa v/kksfyf[kr lq>ko lkFkZd gks ldrs gSa %& 

1- tutkfr;ksa dh vkfFkZd leL;k dk lek/kku djus ds fy, jkstxkj ds voljksa esa o`f) djus ds lkFk 

gh Lojkstxkj dh lqfo/kkvksa dks c<+kuk t:jh gSaA vkfnoklh leqnk; dh fofHkUu izdkj dh dykvksa dks 

LFkkuh; Lrj ij [kjhnh ,oa foØ; dh leqfpr O;oLFkk dh tk;sA 

2- tutkrh; xzkeksa esa lgdkjh lfefr;ksa dh LFkkiuk dj 'kks’k.k dks jksdus ,oa de C;kt ij d̀f’k ds 

fy, _.k dh lqfo/kk nsus vkSj d̀f’k dh u;h vkSj lLrh izfof/k;ksa ds izpkj ls Hkh mudh vkfFkZd fLFkfr 

esa dkQh lq/kkj fd;k tk ldrk gSA 

3- tutkrh; lkaLd`frd leL;kvksa dk lek/kku rc rd laHko ugha gS] tc rd ckg~; lewg tutkfr;ksa 

ij vius /keZ dks vf/kjksfir djus dk volj feyrk jgsxkA lkaLd`frd laj{k.k ds fy, mUgha dh 

laLd`fr vkSj Hkk’kk ds vk/kkj ij vk/kkjHkwr f'k{kk] lqfo/kk] fpfdRlk ,oa euksjatu iznk; gks] lkFk gh 

lkFk tutkrh; {ks=ksa esa ,sls vf/kdkfj;ksa dh fu;qfDr dh tkuk pkfg,] tks mudh Hkk’kk rFkk laLd`fr 

ls ifjfpr gksaA 
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4- lkekftd leL;kvksa ds funku gsrq tutkrh; usrkvksa ,oa izfrfuf/k;ksa dh lgk;rk ls yksxksa ds fopkjksa 

vkSj eukso`fRr;ksa esa ifjorZu yk;k tk;A tutkrh; {ks=ksa esa u;s dkuwuksa dks bl rjg ykxw djuk 

vko';d gSa] tks tutkrh; laLd`fr vkSj ijEijkvksa ds fy;s iwjh rjg ls vuqdwy gksaA 

5- tutkfr;ksa dh 'kS{kf.kd leL;kvksa ds fuokj.k gsrq tutkrh; {ks=ksa esa O;kogkfjd f'k{kk esa foLRkkj 

djus dh cgqr vko';drk gSA O;kogkfjd f'k{kk d`f’k] nLrdkjh] d̀f’k midj.kksa ds fuekZ.k rFkk 

gLrf'kYi ls lacaf/kr gksuh pkfg,A f'k{kk ds }kjk tutkrh; {ks=ksa esa i'kqikyu] eNyh&ikyu] eqxhZ 

ikyu rFkk e/kqeD[kh&ikyu dks Hkh izksRlkgu fn;k tk ldrk gSA 

6- tutkfr;ksa esa fodkl dk;ZØeksa ls mRiUu leL;kvksa dk lek/kku djuk lcls vf/kd vko';d gSaA 

lgk;rk dh laiw.kZ jkf'k df̀’k vFkok nLrdkjh ds midj.kksa ds :i esa tutkrh; ifj’kn ds ek/;e ls 

forfjr gksuh pkfg, rFkk ;g Hkh lqfuf'pr gks fd lgk;rk jkf'k gdnkj dks igq¡pk;k tk;sA 

7- tutkfr;ksa esa jktuhfrd vlarks’k ds lek/kku gsrq orZeku esa fofHkUu lsokvksa esa ftrus izfr'kr in 

vkjf{kr gSa] muesa tutkrh; vf/kdkfj;ksa dh fu;qfDr;ksa dks izkFkfedrk nsuk pkfg,A 

lanHkZ 

1- esgrk]I;kjs yky] Hkkjr esa vuqlwfpr tutkfr;ksa ds fy, laoS/kkfud laj{k.k ¼iwoZO;kih esa½ ,.M 

izkWLisDV~l½] ¼1991½] igyk laLdj.k] ,pds ifCy'kj] fnYyh] 159 ijA 

2- 2011 dh tux.kuk dk fjdkMZ] Hkkjr ljdkj] ¼2016½] http:// ij miyC/k gSaA gov.in, fiNyh 

ckj ns[kh xbZ 12 ij osa ekpZ] 2016A 

3- Tutkrh; ekeyksa dk ea=ky;] Hkkjr ljdkj] ¼2016½] http:// ij miyC/k gSA tribal.nic.in, 

fiNys 12 dk nkSjk fd;k osa ekpZ] 2016A 

4- FkkWeltkWu ds] vkfnokfl;ksa ds ekuokvf/kdkj & ¼Hkkjr esa vkfnokfl;ksa dh fLFkfr½] ¼2005½] [k.M&I] 

bZ'kk cqd ifCy'kj] fnYyhA 

5- iksaMk,u- ds-] uhfr;k¡ dk;ZØe vkSj tutkrh; fodkl ds fy, j.kuhfr;k¡] ¼2006½] dYikth izdk'ku] 

ubZ fnYyhA 

6- csgqjk,u-ds-] ikf.kxzgh uhydaB] vkfnoklh vkSj Hkkjrh; lafo/kku] ¼2006½] izsejkou izdk'ku ds fy, 

jkou] t;iqj ih&6A 

7- Bkdqj nsosUnz] Bkdqj Mh-,u-]tutkrh; thou vkSj ou ¼Hkkjr esa tutkrh; thou½] ¼1994½] nhi vkSj 

nhi izdk'ku] ubZ fnYyh] ih&1A 
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8- Clq MkW- nqxkZ nkl] Hkkjr ds loaf/kku dk ifjp;] ¼2007½] ¼19 oka laLdj.k½ ¼iqueqZfnzr½] ok/kok ,.M 

daiuh ykW ifCy'kj] fnYyh] ih-ih-&92 

9- fo|kFkhZ yfyrk izlkn] jk; fcu; dqekj] n VªkbcydYpj vkWQ bafM;k] 1995] dkWUlsIV ifCyf'kax 

daiuh] fnYyhA 

10- xqIrk MkW- ';ke 'kadj izlkn] vEcsMdj ,.M dkLVikWfyfVDl bu bf.M;k] ¼2010½] lsaVªe izsl] ubZ 

fnYyhA 

11- xxZ ohds] vLi`';rk vkSj tkfr O;oLFkk] ¼2011½]vYQk izdk'ku] ubZ fnYyhA 

12- pkS/kjh vkj,u] udoh,lds,] vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr ¼jksdFkke½ ij vR;kpkjksa dk 

vf/kfu;e] 1989] 2012] vksfj,aV ifCyf'kax daiuh] ubZ fnYyhA 

13- MkW- ckny ljdkj] Hkkjr esa tutkrh; fodkl ds fy, laoS/kkfud izko/kku] ¼2013½] [k.M& I bafM;u 

tujy vkWQ fjlpZ ifCyds'kuA 

14- lhrk dDdksFk] dsjy ds vkfne tutkrh; lewg% ,d fLFkfrtU; ewY;kadu] ¼2005½] [k.M&3] 

tutkfr;k¡ vkSj tutkfr;ksa ds v/;;u dk izdk'kuA 

15- jsMgy xkSjo] nfg;k mikluk] Hkkjr esa vkfnokfl;ksa ds vf/kdkjksa rd igqap ds laca/k esaU;k;] ¼2013½] 

[k.M&2] vad&1] lkekftd&dkuwuh fo'ys’k.k ds varjk’Vªh; tuZy vkSj xzkeh.k fodkl izdk'kuA 

16- tSu uhik] Hkkjr ds lafo/kku ds vuqPNsn 21 vkSj vkthfodk ds vf/kdkj] ¼2013½] [k.MA 2 vad 2] 

okW;l vkWQ fjlpZ izdk'kuA 

17- iqjk.k dsMh] vLi`';rk vkSj dkuwu% tehuh gdhdr] ¼2000½ Kku izdk'ku gkÅl] ubZ fnYyhA 

18- lykg dsds t;'kadj] fQfyi tkWulu] laoS/kkfud dkuwu] ¼2011½ iSflfQd cqDl baVjus'kuy] fnYyhA 

19- tloky foØe flag] tloky'osrk] U;k;ewfrZ oh-vkj- d`’.kv¸;j dh lkekftd U;ku   

   dh vo/kkj.kk] ¼2011½ Mhi ,aM MhiifCyds'ku izkbosV fyfeVsM] ubZ fnYyhA 


